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« Je connais ton affliction, ... Ne crains pas ce que tu vas souffrir, … Sois fidèle 
jusqu'à la mort, … et je te donnerai la couronne de vie. »

L’expérience de Pierre et l’exemple de Christ pour notre expérience

1 Pi. 1 :6 C'est là ce qui fait votre joie, quoique maintenant, puisqu'il le faut, vous soyez attristés
pour un peu de temps par  diverses épreuves, 7 afin que  l'épreuve de votre foi, plus précieuse
que l'or périssable (qui cependant est éprouvé par le feu Cf. Apoc. 3:18),  ait pour résultat la
louange, la gloire et l'honneur, lorsque Jésus-Christ apparaîtra.

1 Pi. 2 :19 Car c'est une grâce de supporter des afflictions par motif de conscience envers Dieu,
quand on souffre injustement. 20 En effet, quelle gloire y a-t-il à supporter de mauvais traitements
pour avoir commis des fautes? Mais si vous supportez la souffrance lorsque vous faites ce qui est
bien, c'est une grâce devant Dieu. 21 Et c'est à cela que vous avez été appelés, parce que Christ
aussi a souffert pour vous, vous laissant un exemple, afin que vous suiviez ses traces, 22 Lui qui
n'a point commis de péché,Et dans la bouche duquel il ne s'est point trouvé de fraude; 23 lui qui,
injurié, ne rendait point d'injures, maltraité, ne faisait point de menaces, mais s'en remettait à celui
qui juge justement; 24 lui qui a porté lui-même nos péchés en son corps sur le bois, afin que
morts aux péchés nous vivions pour la justice; lui par les meurtrissures duquel vous avez été
guéris. 25 Car vous étiez comme des brebis errantes. Mais maintenant vous êtes retournés vers le
berger et le gardien de vos âmes.

1 Pi. 3 :17 Car il vaut mieux souffrir, si telle est la volonté de Dieu, en faisant le bien qu'en faisant
le mal. 18 Christ aussi a souffert une fois pour les péchés, lui juste pour des injustes, afin de nous
amener à Dieu; il a été mis à mort quant à la chair, et rendu vivant quant à l'Esprit,

1 Pi. 4 :1 Ainsi donc,  Christ ayant souffert dans la chair, vous aussi  armez-vous de la même
pensée. Car celui qui a souffert dans la chair en a fini avec le péché, 2 afin de vivre, non plus selon
les convoitises des hommes, mais selon la volonté de Dieu, pendant le temps qui lui reste à vivre
dans la chair.
12 Mes bien-aimés, ne trouvez pas étrange d'être dans la fournaise de l'épreuve, comme s'il vous
arrivait  quelque chose d'extraordinaire. 13  Réjouissez-vous, au contraire,  de la part que vous
avez  aux souffrances  de Christ,  afin  que  vous soyez  aussi  dans la  joie  et  dans l'allégresse
lorsque sa gloire apparaîtra.

1 Pi. 5 : 6  Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, afin qu'il vous élève au temps
convenable; 7 et  déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous. 8
Soyez sobres,  veillez. Votre adversaire, le diable, rôde comme un lion rugissant, cherchant qui il
dévorera. 9 Résistez-lui avec une foi ferme, sachant que les mêmes souffrances sont imposées à vos
frères dans le monde. 10  Le Dieu de toute grâce, qui vous a appelés en Jésus-Christ à sa gloire
éternelle,  après que vous aurez souffert  un peu de temps, vous  perfectionnera lui-même, vous
affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.
11 A lui soit la puissance aux siècles des siècles! Amen!

Des aides pratiques

Ps. 61 :Prière du roi fugitif
1  Au chef  des chantres.  Sur  instruments  à  cordes.  De David.  2  O Dieu! écoute mes cris,Sois
attentif à mes prières! 3 Du bout de la terre  je crie à toi, le cœur abattu;Conduis-moi sur le
rocher que je ne puis atteindre! 4 Car  tu es pour moi  un refuge,Une tour forte, en face de
l'ennemi. 5 Je voudrais séjourner éternellement dans ta tente,Me réfugier à l'abri de tes ailes. –
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Pause. 6 Car toi, ô Dieu! tu exauces mes vœux,Tu me donnes l'héritage de ceux qui craignent ton
nom.
...

Es.  40 :27  Pourquoi  dis-tu,  Jacob,  Pourquoi  dis-tu,  Israël:  Ma  destinée  est  cachée  devant
l'Eternel, Mon droit passe inaperçu devant mon Dieu? 28 Ne le sais-tu pas? ne l'as-tu pas appris?
C'est le Dieu d'éternité, l'Eternel, Qui a créé les extrémités de la terre; Il ne se fatigue point, il ne se
lasse point; On ne peut sonder son intelligence. 29 Il donne de la force à celui qui est fatigué, Et il
augmente la  vigueur de celui  qui  tombe en défaillance.  30 Les  adolescents se  fatiguent  et  se
lassent, Et les jeunes hommes chancellent; 31 Mais ceux qui se confient en l'Eternel renouvellent
leur force. Ils prennent leur vol comme les aigles; Ils courent, et ne se lassent point, Ils marchent, et
ne se fatiguent point.

Rom. 12 :12  Réjouissez-vous en espérance.  Soyez patients dans l'affliction.  Persévérez dans la
prière.

Rom.  15 :4  Or,  tout  ce  qui  a  été  écrit  d'avance  l'a  été  pour  notre  instruction,  afin  que,  par  l  a  
patience, et par la consolation que donnent les Écritures, nous possédions l'espérance.
13 Que le Dieu de l'espérance     vous     remplisse   de toute joie et de toute paix dans la foi, pour que
vous abondiez en espérance, par la puissance du Saint-Esprit!

Col. 3 :10 Ainsi je connaîtrai Christ, et la puissance de sa résurrection, et la communion de ses
souffrances,  en  devenant  conforme  à  lui  dans  sa  mort,  pour  parvenir,  11  si  je  puis,  à  la
résurrection d'entre les morts. 12 Ce n'est pas que j'aie déjà remporté le prix, ou que j'aie déjà
atteint la perfection;  mais je cours, pour tâcher de le saisir, puisque moi aussi j'ai été saisi par
Jésus-Christ.

Héb. 12 : 1 Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d'une si grande nuée de témoins,
rejetons tout fardeau, et le péché qui nous enveloppe si facilement, et courons avec persévérance
dans la carrière qui nous est ouverte, 2 ayant les regards sur Jésus, qui suscite la foi et la mène à
la perfection; en échange de la joie qui lui était réservée, il a souffert la croix, méprisé l'ignominie,
et s'est assis à la droite du trône de Dieu. 3  Considérez, en effet, celui qui a supporté contre sa
personne une telle opposition de la part des pécheurs, afin que vous ne vous lassiez point, l'âme
découragée.

Voir le but

2 Cor. 4 :16 C'est pourquoi nous ne perdons pas courage. Et même si notre homme extérieur se
détruit,  notre  homme intérieur  se  renouvelle  de jour  en  jour.  17 Car  nos  légères  afflictions  du
moment présent produisent pour nous, au-delà de toute mesure, 18 un poids éternel de gloire ,
parce que nous regardons, non point aux choses visibles, mais à celles qui sont invisibles; car les
choses visibles sont passagères, et les invisibles sont éternelles.

Rom. 8 :18 J'estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire
à venir qui sera révélée pour nous.

Jac. 1 :12 Heureux l'homme qui supporte patiemment la tentation; car, après avoir été éprouvé, il
recevra la couronne de vie, que le Seigneur a promise à ceux qui l'aiment.
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